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Amagis Saude celebra
40 anos de excelencia

GEORGIA BACVAROFF
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“Pode-se  dizer
gque a criacdo da
primeira assisténcia,
depois, plano de sau-
de, foi importante
elemento de mobili-
zacao da classe, uma
vez que se tratava
de um beneficio da
Amagis aos Magis-
trados”. Afirmou o
presidente da Asso-
ciacdo, desembarga-
dor Mauricio Soares,
na abertura da ceri-
moénia de comemo-
racdo dos 40 anos
da Amagis Saude,
realizada no salao de
festas da Amagis, no
dia 28 de abril.

Esse registro his-
térico pode ser con-
firmado nao s6 pela
presenca de cente-
nas de pessoas na

Celebracdo retine geracdes de magistrados
que escreveram a histéria do plano

“A criacao da
primeira assis-
téncia, depois,
plano de satde,
foi importante
elemento de
mobilizacdo da
classe”
Mauricio
Soares

comemoracdo,  mas,
principalmente,  por
reunir geracbes de

magistrados que con-
tribuiram para a con-
solidagdo de um pro-
jeto em favor da satde
dos magistrados e seus
familiares, considera-
dos, pelo presidente
Mauricio Soares, 0s
protagonistas de uma
trajetéria que, hoje, faz
da Amagis Saude um
plano reconhecido e
premiado pela Agéncia
Nacional de Saude oito
vezes.

Na avaliacdo da vi-
ce-presidente de Saude
da Amagis, juiza Luzia
Peix6to, o plano de sau-
de cresceu sustentado

em dois pilares: a uniao
e a integracao entre
ativos e aposentados, o
interior e a capital. Para
Luzia Peix6to, o suces-
so do plano demonstra
a capacidade de gestao
dos magistrados, que
administram a Amagis
Salde com uma visao
de futuro, fixando me-
tas e qualificando cada
Vez mais 0S Servicos
prestados aos associa-
dos. “Devemos tudo
iSSO @a0s nossos ante-
cessores, a quem dedi-
camos sinceras home-
nagens nesta noite de
celebracao”, afirmou.
O presidente do
TIMG,  desembarga-
dor Pedro Bitencourt,

“Devemos tudo
iSS0 a0s N0ssos
antecessores, a
quem dedica-
mos sinceras
homenagens
nesta noite de
celebragdo”
Luzia
Peixoto
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que foi vice-presi-
dente de Saude da
Amagis na gestao
do desembargador
Carlos  Levenhagen
(2004-2016),  des-
tacou a importancia
de todas as pessoas
que, nesses 40 anos,
contribuiram para a
exceléncia do plano.
“Toda homenagem
tem, pelo menos,
duas faces: um lado
gue conforta e apazi-
gua; o outro que re-
forca o compromisso
e aluta”, afirmou.
Durante a ceri-
monia foi exibido um
video sobre a historia
da Amagis Saude e,
logo depois, reali-
zada a palestra do
médico e psicanalista
Geraldo Caldeira.m



2

MAIO 2016

GSAUDE!

~—
AMAGIS

Amagis inicia
vacinacao
contra HIN1

Imunizagdo prioriza grupo de risco e
contribui para inibir circulacdo do virus

GEORGIA BACVAROFF
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Com o aumento dos casos
da gripe HIN1 em todo o Pals, a
Amagis Saude agiu rapido e, nos
dias 14 e 15 de abril, sequindo o
protocolo do Ministério da Saude,
iniciou campanha de vacinagao
pelos usudrios do plano consi-
derados parte do grupo de risco
(maiores de 60 anos, gestantes,
pessoas com doencas cronicas e
condicdes clinicas especiais).

A vacinacdo das pessoas que
apresentam maior vulnerabilida-
de ao HIN1 é ainda uma medi-
da preventiva, na medida em que
contribui para inibir a circulacdo
do virus. Doenga gripal, o H1N1
tem o periodo de incubacao que
dura de um a quatro dias e sua
transmissao em adultos ocorre
principalmente 24 horas antes do
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inicio dos sintomas e permanece até
trés dias ap6s o final da febre. Em
crianca, a transmissibilidade pode
durar em média dez dias. O uso de
antiviral é uma das formas de trata-
mento dos sintomas da doenca, mas
deve ser feito sempre por orientacdo
médica. Cuidados preventivos como
higienizacao frequente das maos,
nao compartilhar objetos de uso
pessoal e manter os ambientes bem
ventilados sao algumas das medidas
gue podem ser tomadas para evitar
a transmissao do virus.

Ap6s ter concluido a vacinacao
do grupo classificado pelo Ministé-
rio da Saude como de risco, a Ama-
gis Saude estuda formas de viabili-
zar mais vacinas aos associados, e
dar inicio a segunda etapa da cam-
panha de vacinacdo.m

fl P Juiz
e Antdnio
Tonidandel

CUIDADOS

© SINTOMAS

Febre—Dura em torno
de trés dias;

Tosse - Fica mais evidente
com a progressado da doenca.
Permanece por trés a cinco
dias depois da febre;

Pneumonia— Casos que apre-
sentam complicagoes graves;

Virose — Devido aos sintomas
comuns, pode ser confundida
com outras viroses respiraté-
rias causadoras de resfriado.

© TRANSMISSAO

Secrecdo das vias respirato-
rias da pessoa contaminadag;

Contato com superficies
contaminadas por secrecoes;

© PREVENCAO

Lavar as maos
frequentemente;

Utilizar lenco descartavel
para higiene nasal;

Cobrir nariz e boca quando
espirrar ou tossir;

Evitar tocar mucosas de
olhos, nariz e boca;

Ndo compartilhar objetos
de uso pessoal;

Manter os ambientes bem
ventilados;

Evitar contato préximo a
pessoas que apresentem
sinais ou sintomas de gripe;

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE

C}AGDE! PRESIDENTE

Desembargador Mauricio Torres Soares
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Suplentes
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Suplentes
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