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Juízes recomendam  
Check-up da Amagis Saúde
Já no seu primeiro mês de lan-

çamento, o programa Check-
-up da Amagis Saúde teve 

grande aceitação dos magistrados 
mineiros e usuários do plano de 
saúde, que aniversariam em setem-
bro e receberam, como presente da 
Associação, a realização gratuita de 
exames para um diagnóstico com-
pleto da saúde em clínicas creden-
ciadas pelo plano especialmente 
para prestar o serviço.  

Entre os aniversariantes agracia-
dos do mês de setembro, o juiz Elias 
Charbil Abdou Obeid, da Comarca 
de Belo Horizonte, disse que foi a 
primeira vez que fez um check-up 
deste tipo, realizando diversos exa-
mes em apenas um dia e no mes-
mo local. “A gente tem o hábito de 
deixar a saúde em segundo plano, 
mas a saúde, da mesma forma que 
a água e o dinheiro, se você não fi-
zer um bom uso dela, quando você 
precisar, ela vai faltar”, advertiu.

O magistrado elogiou a iniciati-
va da Amagis e destacou o caráter 
preventivo do plano na preocupa-
ção com a saúde de seus associa-
dos. Avaliou ainda que a medida 
irá reduzir os gastos com outros 
tratamentos para a Associação. 
“Esse projeto busca prevenir o 
surgimento de doenças e, para o 
plano, é muito mais viável, porque, 
você cuidando da saúde de forma 
preventiva, vai gastar menos depois 
com a doença”, avaliou.

A desembargadora aposentada 
Electra Maria Benevides considerou 
excelente a iniciativa da Amagis, 
presenteando o associado no seu 
mês de aniversário. “Já fiz vários 
check-ups, mas nunca fiz um exa-
me tão completo, com uma dinâ-
mica excelente e com pouco tempo 
de espera entre um exame e outro, 
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sem gerar nenhum 
mal-estar. Todos os mé-
dicos são os responsá-
veis por cada exame, o 
que gera uma confian-
ça e segurança muito 
maior”, destacou.

A magistrada tam-
bém disse que a preven-
ção é de fundamental 
importância para evitar 
o surgimento de doen-
ças mais graves, e re-
comendou aos colegas 
também participarem 
do programa. “Nós, juí-
zes, temos um tempo 
muito preenchido, não 
temos muito tempo de 
sobra e vamos sempre 
protelando. Se fosse fa-
zer um check-up como 
esse, que durou 4 horas 
de exames, talvez não 
tivesse o mesmo efeito 
e não teria também a 
mesma completitude, 
como os procedimen-
tos que foram desen-
volvidos aqui hoje”, 
observou.

O juiz Arnoldo As-
sis Ribeiro Júnior, que, 
antes do programa 
pagava para realizar 
o check-up, achou o 
projeto extremamente 
positivo. Ele apontou o 
atendimento, o tempo 
ganho e a comodida-
de na realização dos 
exames, como alguns 
dos benefícios ofereci-
dos pelo novo progra-
ma da Amagis Saúde, 
e recomendou: “Não 
deixem passar o mês 
de aniversário; façam o 
check-up”.

COMUNICADO

No mês anterior ao 
do aniversário, a Ama-
gis Saúde envia uma 
carta aos usuários do 
plano informando so-
bre o programa. Os 
magistrados poderão 
escolher em qual das 
clínicas credenciadas 
pretendem fazer os 

exames. Em Belo Hori-
zonte, foram credencia-
dos a Clínica Check-UP 
Center e o Hospital Ma-
ter Dei. 

Os associados que 
residem nas comarcas 
do interior do Estado 
deverão entrar em con-
tato com a Amagis Saú-
de, pelo telefone 3079-
3499, ramal 3407, ou 
pelo e-mail checkup@
amagis.com.br para 
se informar sobre qual 
credenciado poderá 
melhor atendê-los. 

Para realizar o 
check-up, não será ne-
cessária autorização 
prévia, não haverá co-
brança taxa de inscri-
ção, mensalidade ou 
coparticipação, e nem 
será preciso cumprir 
carência para poder 
usufruir do benefício. 
Saiba mais sobre o re-
gulamento do Progra-
ma em amagissaude.
com.br.n

Juiz Elias 
Charbil faz 

exames 
durante 

check-up
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Conselho atualiza 
regulamento dos planos
Novo dispositivo dá mais clareza ao uso do plano por genros e noras

O Conselho Ges-
tor da Amagis 
saúde aprovou, 

no dia 25 de setem-
bro, a inclusão de um 
dispositivo no regu-
lamento dos planos 
Estadual e Grupo de 
Estados, no qual fi ca 
estabelecido que a dis-
solução do casamento 
ou união estável acar-
retará perda da qua-
lidade de agregado 
para o genro e nora do 
associado, salvo prévio 
e expresso consenti-
mento do titular a que 
se vincula. 

A aprovação do 
novo dispositivo tem 
como objetivo garan-

tir a transparência nas 
regras dos planos ofe-
recidos pela Amagis 
Saúde. São conside-
rados agregados, os 
fi lhos que perdem a 
condição de depen-
dentes, neto, bisne-
to, ex-cônjuge, desde 
que a permanência 
ou inclusão deles te-
nha sido designada 
no termo de separa-
ção judicial ou com 
autorização expressa 
do associado titu-
lar, pais não inscritos 
como dependentes, 
irmãos, genros e no-
ras, cuja inscrição no 
plano seja feita até os 
48 anos.

LINA ALVES

Maurício 
Soares 

reúne-se 
com o 

Conselho 
Gestor de 

Saúde

A Agência Nacional de Saúde Suple-
mentar orienta que as operadoras 
mantenham o cadastro atualizado 
dos usuários dos planos de saúde, 
que podem sofrer penalidades, 
caso os dados de seus benefi ciários 
estejam desatualizados. Mais do que 
cumprir a exigência do órgão, man-
ter as informações em dia é fun-
damental para que os associados 
recebam informações sobre todas 
as atividades da Amagis Saúde. 

Q Por que atualizar?
Para receber documentos, comuni-
cações, demonstrativos, carteiras 
de identifi cação, convites para 
eventos e correspondências como 
a carta com informações sobre o 
check-up no mês do aniversário. 

Q Quais dados precisam ser atua-
lizados?
Endereço, telefones e e-mail. Dados 
dos dependentes como CPF e o 

nome da mãe também precisam 
estar corretos e completos. 

Q Como atualizar? 
Pelo telefone (31) 3079-3482, ou 
3079-3499, ramal 3421, ou pelo site 
amagissaude.com.br, na opção 
fale conosco na barra de menu da 
página, para a qual o usuário será 
redirecionado e deverá selecionar 
cadastro de associado no campo 
setor. 

DADOS DO CADASTRO DOS USUÁRIOS DO 
PLANO PRECISAM ESTAR ATUALIZADOS

Os regulamentos dos pla-
nos Estadual e Grupos de 
Estado estão disponíveis no 
site amagissaude.com.br, 
para que os usuários possam 

se orientar com clareza sobre 
seus direitos, coberturas, pra-
zos, limites dos procedimen-
tos médicos e outras normas 
que regem os planos.n
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